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POMORSKA FUNDACJA ROZWOJU,
KULTURY I SZTUKI

Kontakty z dzieckiem
Materiat informacyjny

Jednym ze skutkdw rozstania sie rodzicéw jest koniecznosé uregulowania kontaktéw z matoletnimi
dziec¢mi stron. Jesli nie jest mozliwe porozumienie rodzicéw w tym zakresie, konieczna jest ingerencja
sgdu.

Nalezy pamietac, iz zgodnie z Kodeksem rodzinnym i opiekuiczym (art. 113 i nastepne), prawo do
kontaktow przystuguje rodzicowi niezaleznie czy posiada petnie wtadzy rodzicielskiej. Dodatkowo,
prawo do kontaktéw z matoletnimi majg réwniez dziadkowie, rodzenstwo, powinowaci w linii prostej,
oraz osoby, ktére sprawowaty przez dtuzszy czas piecze nad dzieckiem.

Sposéb wykonywania kontaktéw
Kontakty moga odbywad sie m.in.:
** poprzez odwiedziny, spotkania,

@,

%+ zabieranie dziecka poza miejsce jego statego pobytu,

Y/

+» odbieranie dziecka ze szkoty, przedszkola lub innej placowki

@,

% bezposrednie porozumiewanie sie,

Y/

«» utrzymywanie korespondencji listownej,
R/

%+ korzystanie z innych srodkéw porozumiewania sie na odlegto$é, w tym srodkéw komunikacji
elektronicznej (skype, mail, etc.).

Warto pamietaé, aby uregulowaé kwestie zwigzane z kontaktami w okresie Swiat Bozego Narodzenia,
Wielkiejnocy, ferii ziimowych, wakacji i Swigt okolicznosciowych, tak by dziecko mogto spedzi¢ te wazne
daty w okreslony sposdb, bez ewentualnych konfliktow.

Jest wiec mozliwe zadanie ustalenia kontaktow, np. poprzez wskazanie, ze rodzic bedzie odbierat
dziecko z jego miejsca zamieszkania np.: w kazdg sobote o godz. 10.00 i odwozit o godz. 18.00, za$
drugi rodzic bedzie zobowigzany do przygotowania dziecka do wykonywania kontaktéw. W podobny
sposéb mozna uregulowac np. ferie, wskazujgc ze pierwszy tydzien ferii dziecko spedza z matka, drugi
tydzien z ojcem, a w kolejnym roku ustali¢ kontakty odwrotnie. Nalezy zadbaé, aby sposdb wykonania
kontaktéw byt uregulowany jak najbardziej szczegdétowo. Tak, aby uniknac konfliktéw na tle np.
kosztow transportu czy godzin rozpoczecia kontaktu.

Najwazniejszg kwestig zwigzang z wykonywaniem kontaktéw z dzieckiem jest fakt, aby rodzice
kierowali sie dobrem dziecka i nie utrudniali drugiemu rodzicowi kontaktéw z dzieckiem. Wszelkie
zmiany kontaktow uregulowanych przez sgd powinny sie odbywaé w ten sam sposéb. Rodzic, u ktérego
przebywa dziecko powinien umozliwia¢ wykonanie kontaktéw, a rodzic uprawniony do nich, powinien
je wykonywadé. Oczywiscie w przypadkach losowych jest mozliwa zmiana terminu kontaktu. Niemniej,
w przypadku utrudniania spotkan czy ich nie wykonywania nalezy liczy¢ sie z konsekwencjami.

Materiat opracowany wedfug stanu prawnego na 31 maja 2022 roku.



Sad moze jednoczesnie zobowigzaé rodzicdw do okreslonego postepowania, np. skierowaé ich do
placowek lub specjalistdw zajmujgcych sie terapig rodzinng, poradnictwem lub $wiadczgcych rodzinie
inng stosowang pomoc (art. 113*kodeksu rodzinnego i opiekuriczego).

W przypadku, gdy dziecko nie chce spotykac sie z drugim rodzicem nalezy ztozy¢ do sadu wniosek
0 zmiane sposobu kontaktéw. Nie mozna samowolnie ograniczaé spotkan. Oczywiscie w przypadku
zagrozenia zycia nalezy np. wzywaé patrol policji, niemniej dopiero orzeczenie sgdu moze zmienié
wczesniejsze ustalenia.

EZGEKWOWANIE KONTAKTOW
W przypadku, gdy:

1) rodzic, ktory sprawuje bezposrednio opieke nad dzieckiem utrudnia wykonywanie kontaktéow
ustalonych przez sad,
2) rodzic, ktéry jest uprawniony do kontaktow, nie wykonuje ich

drugi rodzic moze wystapic¢ do sgdu z wnioskiem o jego ukaranie. Odbywa sie to dwuetapowo. Pierwszy
whniosek sktada sie wskazujac, iz wnosi sie o zagrozenie nakazaniem zapfaty na rzecz rodzica
uprawnionego do kontaktow okreslonej sumy pienieznej za kazde naruszenie obowigzku. Jesli osoba,
ktorej sad zagrozit nakazaniem zaptaty oznaczonej sumy pienieznej, nadal nie wypetnia swojego
obowigzku, sad nakazuje zaptate naleznej sumy pienieznej w okreslonej wysokosci. Odbywa sie to na
podstawie wniosku drugiego rodzica. Prawomocne postanowienie sgdu jest tytutem wykonawczym
i nie wymaga nadawania mu klauzuli wykonalnosci.
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Materiat powstat w ramach pracy punktu nieodptatnej pomocy prawnej prowadzonego
przez Pomorska Fundacje Rozwoju, Kultury i Sztuki na zlecenie Gminy Miasto Wioctawek.



