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POMORSKA FUNDACJIA ROZWOJU,
KULTURY I SZTUKI

Zmiana wysokosci alimentow
Materiat informacyjny

Sad ocenia aktualne potrzeby dziecka czy innej osoby i na tej podstawie ustala wysokosé naleznych
alimentéw. W przypadku pdzniejszej zmiany sytuacji uprawnionego, ktdra wymaga wiekszych
naktadéw, nalezy ztozyé ponowny pozew o podwyziszenie alimentéw. Przyczyng moze byé np.:
rozpoczecie nauki przez dziecko, wydatki zwigzane z leczeniem. Powodem moze by¢ réwniez
informacja o zwiekszeniu sie dochodéw zobowigzanego.

-

Kodeks rodzinny pozwala na zmiane wysokos$ci alimentéw w trzech sytuacjach:

1. zwiekszenie sie usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego,

2. zwiekszenie sie mozliwosci zarobkowych i majatkowych zobowigzanego,

3. zwiekszenie sie usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego oraz mozliwosci
zarobkowych i majgtkowych zobowigzanego.

J

Posiadajgc prawomocny wyrok sgdu lub ugode dotyczacg alimentdw mozna zwrécié sie o ich zmiane
zawsze, gdy zmienig sie powyzsze okolicznosci. Nie ma okreslonego terminu na wytoczenie powddztwa
o podwyzszenie lub obnizenie alimentéw. Kieruje sie je zawsze, gdy zmianie ulegnie sytuacja
majatkowa osoby uprawnionej lub zobowigzanego do ptacenia alimentéw. Przyktadowo, gdy
postepowanie o alimenty zostaje zakonczone w grudniu 2018 roku, a w lutym nastepnego roku
uprawniony zachoruje, moze on wystgpic¢ z pozwem o podwyzszenie zasgdzonej kwoty w celu pokrycia
kosztow leczenia. Nalezy jednak pamietaé, ze réwniez zobowigzany ma mozliwosé zwrdcenia sie do
sagdu — np. o zmniejszenie wysokosci alimentéw w przypadku gdy jego mozliwosci zarobkowe sie
zmniejszg lub uprawniony otrzyma dodatkowe Zrédto dochodu.

Zmiane lub uchylenie obowigzku nalezy zatwierdzi¢ w postepowaniu sagdowym. Jesli osoba przestanie
uiszczaé nalezne Swiadczenia, bo jej zdaniem juz nie przystugujg, moze narazi¢ sie na powstanie
zalegtosci jesli sad uzna, ze obowigzek nadal istnieje.

W pozwie o zasgdzenie alimentdw lub o zmiane ich wysokosci warto ztozy¢ wniosek
o tzw. zabezpieczenie powddztwa. Oznacza to mozliwos¢ otrzymywania
okreslonych kwot alimentéw jeszcze przed zakonczeniem postepowania sgdowego.

Sad Najwyziszy w swoich orzeczeniach wskazuje sytuacje, w ktérych mozliwe jest zgdanie zmiany

wysokosci alimentow:

e ,Tylko zmiana stosunkdw, ktdra zaistniata po zamknieciu rozprawy poprzedzajgcej wydanie
wyroku zasgdzajgcego alimenty uzasadnia zgdanie zmiany orzeczenia lub umowy dotyczgcych

Materiat opracowany wedtug stanu prawnego na 31 maja 2022 roku.



obowigzku alimentacyjnego” (wyrok Sqdu Najwyzszego z dnia 27 lutego 1981 r., Il CRN 21/81,
LexPolonica nr 303630);

»Pojecia usprawiedliwionych potrzeb nie mozna odrywac od pojecia zarobkowych i majqtkowych
mozliwosci zobowigzanego. Pojecia te w praktyce pozostajg we wzajemnej zaleznosci i obie
przestanki wzajemnie na siebie rzutujg, zwtaszcza przy ustalaniu przez sqd wysokosci alimentdw.
Wynika z tego, ze rozstrzygniecie o zqdaniu opartym na art. 138 wymaga, aby sqd dokonat
porownania stanu istniejgcego w dacie uprawomocnienia sie wyroku zasqdzajgcego alimenty ze
stanem istniejgcym w dacie orzekania o ich obnizeniu.” (wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia
21.05.1975r., sygn. Akt: Ill CRN 72/75);

,ROznica wieku dzieci spowodowana uptywem czasu od daty orzeczenia wysokosci alimentow
uzasadnia wzrost potrzeb zwigzanych z uczeszczaniem do szkoty, pobieraniem korepetycji, co
z kolei pocigga za sobg koniecznos¢ ponoszenia zwiekszonych wydatkéw.” (wyrok Sqdu
NajwyzZszego z dnia 1 czerwca 1965 r., | CZ 135/64);

,Rodzic zobowigzany do alimentédw wobec dziecka pefnoletniego moze domagac sie uchylenia
obowigzku alimentacyjnego wodwczas, gdy wykaze, Ze dziecko jest w stanie utrzymac sie
samodzielnie. Gdy taka sytuacja nie zachodzi, np. z powodu choroby, kalectwa, obowigzek
alimentacyjny nadal istnieje bez wzgledu na wiek dziecka.” (wyrok Sqdu Najwyzszego z dnia 12
maja 1998 r., Il CKN 722/97).

Materiat powstat w ramach pracy punktu nieodptatnej pomocy prawnej prowadzonego
przez Pomorska Fundacje Rozwoju, Kultury i Sztuki na zlecenie Gminy Miasta Wtoctawek.
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